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Espaiiol Articulacion del hombro
y manguito rotatorio

El modelo muestra la articulacion del hombro y cada uno de los misculos del manguito rotatorio, junto a
sus origenes e inserciones musculares. Por razones didacticas, los origenes y las inserciones de cada mis-
culo estan realzadas y coloreadas (origen= rojo; insercion= azul). EIl manguito rotatorio esta formado por
cuatro musculos: musculo subescapular, misculo supraespinoso, musculo infraespinoso y masculo redon-
do menor. Cada miisculo esta fijado a sus correspondientes origenes e inserciones y se puede desmontar.
El material utilizado es semitransparente coloreado, lo que permite reconocer igualmente los origenes e
inserciones de los misculos una vez desmontados. Los mtsculos del manguito rotatorio tienen las fun-
ciones siguientes:

* M. subescapular: rotacion interna
* M. supraespinoso: abduccion y rotacion externa
* M. infraespinoso: rotacion externa
* M. redondo menor: rotacion externa y aduccion.

1 Clavicula 33 M. supraespinoso, insercion

2 M. supraespinoso 34 M. infraespinoso, insercion

3 M. serrato mayor, insercion 35 M. redondo menor, insercion

4 M. subescapular 36 Cabeza larga del masculo triceps braquial,

5 M. deltoides, insercion origen

6 Humero 37 M. redondo menor, origen

7 M. redondo mayor, insercion 38 M. infraespinoso, origen

8 M. dorsal ancho, insercion 39 M. supraespinoso, origen

9 M. pectoral mayor, insercion 40 M. estrenocleidomastoideo, origen
10 Cabeza larga del misculo biceps braquial, 41 M. pectoral mayor, origen

tendon 42 Lig. coracoclavicular, lig. trapezoideo

11 M. pectoral menor, insercion 43 Lig. acromioclavicular

12 M. coracobraquial, origen

13 Cabeza corta del mdsculo biceps braquial,
origen

14 Apdfisis coracoides

15 Lig. coracoacromial

16 M. trapecio, insercion

17 Acromion

18 M. deltoides, origen

19 M. infraespinoso

20 M. redondo menor

21 Cabeza lateral del musculo triceps braquial,

origen

22 (Cabeza mediana del musculo triceps braquial,
origen

23 M. redondo mayor, origen

24 Escapula

25 M. romboideo mayor, insercion

26 M. romboideo menor, insercion

27 Espina escapular

28 M. elevador de la escapula, insercion
29 M. subescapular, insercion

30 Cabeza del hiimero

31 Lig. coracoclavicular, lig. Conoide

32 M. subescapular, origen
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